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Név:  

Munkakör megnevezése: SPORTMASSZŐR 

Munkakör kódja: FEOR: 3332 
(fizioterápiás asszisztens, masszőr) 

Belső szervezeti egység: Békéscsabai Röplabda Sportegyesület 
A munkakört betöltéséhez szükséges:  

- szakmai képzettség: - sport- és gyógymasszőr 
- fizikoterapeuta végzettség 

- minimális végzettségi szint: 
- érettségi,  
- OKJ-s szakirányú végzettség 

(Felsőfokú végzettség előnyt jelenthet) 

- minimális nyelvismeret: angol középfok 

- számítógépkezelői ismeretek: MS Office, Google workspace, e-mail, internet 
felhasználói szintű ismerete 

A munkakört betöltő felett a 
munkáltatói jogkör gyakorlója: Baran Ádám elnök 

Munkavégzés helye:   

- elsődleges helyszín: a Békéscsabai Röplabda Akadémia Sportcsarnoka: 
5600 Békéscsaba, Dobozi út 1. 

- másodlagos helyszín: a békéscsabai városi sportcsarnok, a Sportok Háza: 
5600 Békéscsaba, Gyulai út hrsz.:  1389 

Munkavégzés ideje: heti 40 órás munkaidőkeretben, műszakváltásban:  
7:00 – 15:00 illetve 15:00 – 23:00 

 
 
1. FŐBB FELADATAI ÉS FELELŐSSÉGE 

 
 
1.1 A Békéscsabai Röplabda Sportegyesületnél ellátott munkakör célja: 

A sportolók funkcionális mozgásának sérülése, betegsége vagy valamilyen 
egészségügyi károsodása esetén saját megítélése szerint, gyógytornász irányításával, 
esetleg más egészségügyi szakemberekkel együttműködve fizioterápiás kezeléseket 
végez.  
Sport és gyógymasszázst végez annak érdekében, hogy a sportolók mozgásfunkciói 
javuljanak, mozgásképességük maximális legyen, a fájdalom tüneteinek enyhüljenek. 
 

1.2 Egyéb feladatok:  
A felsorolt feladatain túlmenően, esetenként elvégzi azokat a feladatokat, melyekkel 
a szakmai vezetőség megbízza. 
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2. MUNKAKÖR ELLÁTÁSA SORÁN ELLÁTANDÓ FELADATOK RÉSZLETESEN 
 

● Állapotfelméréseket végez a sportolók aktuális állapotáról. 
● Kezeli, vagy megelőzi a sérülésekkel, betegségekkel járó testi problémákat. 
● A beteg állapotváltozásainak folyamatos figyelése, felmérése és dokumentálása. 
● Sport- és gyógymasszázst végez. 
● Aktív és passzív manuálterápiás gyakorlatok, valamint hő-, fény-, hang-, vizes- és 

elektromos kezelések végzése (elektro-, balneo-, hidro- és klimatoterápiás eljárásokat 
alkalmaz). 

● A sportolók testgyakorlata és funkcionális tevékenységeinek során történő oktatása, 
motiválása, felügyelete és segítése. 

● A segédeszközök használatának megfelelő alkalmazása és az alkalmazás segítése. 
● Kezelőhelyiségben, tornateremben, edzőteremben végzi a munkáját. 
● Feljegyzést és nyilvántartást vezet a kezelésekről, a gyógyulási folyamatokról, beszámol az 

előrehaladásról. 
● Gondoskodik a kezeléshez használt eszközök tisztántartásáról és karbantartásáról. 
● Szükség szerint az egyes csapatokat bajnoki, kupa és edzőmérkőzésekre, tornákra kíséri, és 

ott az eredményes szereplésen munkálkodik.  
 

3. KÜLÖNLEGES FELELŐSSÉGEK 
 

3.1 Felügyelt munkakörök (beosztottak): 
 
Nincs 
 

3.2 Munkavégzés: 
 
3.2.1 Feladatai ellátása során köteles betartani a vonatkozó jogszabályokat, és a 

belső szabályzatokat, utasításokat. 
3.2.2 Saját munkáját úgy kell ellátnia, hogy az a munkavédelmi és tűzvédelmi 

előírásoknak maximálisan megfeleljen. 
 

3.3 Vagyoni felelőssége: 
 
Vagyoni felelőssége a munkaviszonyban állók törvényben foglaltak szerinti 
kártérítési felelőssége. 
 

3.4 Kiadványozási jogköre: 
 
Az általa kezelt sportolók részére kiosztandó sportszerek, egészségügyi eszközök és 
készletek tekintetében van kiadványozási jogköre. 
 

3.5 Pénzügyi döntési jogköre, utalványozási joga: 
 
Nincs 
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3.6 Munkájának ellenőrzési módja:  
 
Munkáját az elnök, illetve a vezetőedzők ellenőrizhetik. 
 

3.7 Kapcsolatok: 
 
Tartja a kapcsolatot az alábbi személyekkel a hatékony munkavégzés tekintetében: 
3.7.1 Elnök; 
3.7.2 Vezetőedző; 
3.7.3 Edzők; 
3.7.4 Technikai vezető; 
3.7.5 Irodavezető; 
3.7.6 Külső szolgáltatók, beszállítók. 
 

3.8 Helyettese:  
 
Az elnök által kijelölt gyógytornász. 
 

3.9 Helyettesíti: 
 
Az elnök által kijelölt gyógytornászt. 
 

 
Békéscsaba, 2022. ………………….. 

 
 
 

 
______________________________________ 

Békéscsabai Röplabda Sportegyesület 
Munkáltató 

képviseli: Baran Ádám 
elnök önállóan 

 
__________________________________ 

Munkavállaló 

 


