
Kommunikálni 
muszáj

Akár szeretjük, akár nem



A 
sportmédia 
evolúciója

Nyolcvanas évek végéig: öt
országos napilap, egy megyei lap, 
egy tévé, egy rádió – teljesen
limitált megszólalási lehetőség

1990-2000: új sajtótermékek, szabad
száj, de azért visszatérő zsörtölődés: 
“rólunk sosem írtok”

2000-2010: az internet és a 
weboldalak térhódítása, saját
kommunikációs felületminden
sportszövetségnek és egyesületnek

2010 után: social media kiteljesedése, 
okoseszközök megjelenése – saját tábor
közvetlen elérése, videós és írott
formátum szabadon alkalmazható, 
kommunikálni immár kötelező



Sport: 
szórakoztatóipar 
része

A sport 
hosszútávon az

egyik
legeladhatóbb, 
legkedveltebb
termék marad

Viszont a 
szórakoztatóipar
részeként a sport 

maga is egy
versenytárs, amit el

kell adni a piacon, és
ehhez fontos

minden szereplő
hozzájárulása

Egyetlen
tudósítás, 

beszámoló
nem számít

annyit, mint a 
főszereplők
véleménye

Bármennyire is 
tűnik nyűgnek

(néha), az edző és
a játékos

nyilatkozata érték, 
bármilyen szintű
esemény előtt, 
alatt vagy után



Variációk 
megszólalásra

Élő adásban 
nyilatkozni 

mérkőzés előtt-
alatt-után

Sajtótájékoztatón 
beszélni mérkőzés 

előtt-után

Kamerába/telefonba/
magnóba beszélni, 

amit szerkesztve, 
később adnak közzé 

(mixed zone)

Jegyzetelő 
újságírónak 
nyilatkozni

Saját sajtósnak 
nyilatkozni



Hogyan és miről?

Több
megszólalás
esetén: ne 
variáljuk a 

mondandó
lényegét

Nem baj, ha a 
második-
harmadik
nyilatkozat

higgadtabb, 
szabatosabb, 

színesebb

Közhelyek
biztonságos
menedéke: 

nem lőhetünk
mellé

Csak panel: ha 
túl lapos, akkor

úgy tűnhet, 
nem fontos

nekünk, hogy
tájékoztassuk a 

rajongókat

Akkor 
színezzük, ha 

van elég 
anyagunk

Játékosok is 
látják-olvassák

Valóságtól ne 
rugaszkodjunk 
el, semmilyen 

célból



Néhány jótanács

• Kamera/rádió felvétel esetén – kérdést szinte mindig 
kivágják

• Ezért eldöntendő kérdésnél igen-nem helyett a kérdést 
beleszőve válaszoljunk

• Ha nem élő, akkor ne vegyük bele a válaszba a riportert 
(ahogy említetted)

• Felvételnél komolyabb gubanc esetén kérjük azt, hogy 
induljunk el újra, ne bízzunk a vágásra mindent

• Saját sajtósban bízhatunk, hogy megfelelően tálalja

• …de ha kritikusabb a téma, mindig kérjük vissza az 
anyagot, felvételnél a linket



PÍSZÍ!!!
(EZ MOST 
DIVAT…)

Ne bírózzunk, ha nem muszáj
(egyébként is büntetik)

Körülményeket akkor
kifogásuljuk, ha nagyon extrém
okból tesszük, és csak a mi 
csapatunkat sújtja (ez azért ritka)

Polkorrektség (píszí) egyre
fontosabb és alapelvárás

Ellenfél dicsérete minket is 
felemel, de túlzásba se vigyük



Kik állnak 
szembe 
velünk?

Ha szerencsénk van, 
profi (de egyre 
ritkábban van 
szerencsénk)

Együttérző, 
alákérdező –
maradjunk 

tárgyilagosak

Semleges – csak a 
véleményre kíváncsi

Provokátor – célja, 
hogy kibillentsen

Legyen egy percünk
arra, hogy

átgondoljuk: ha ezt
kérdezi, akkor ezt
mondom, ha azt, 

akkor azt

Ha van idő és
komolyabb

médiaesemény előtt
állunk, sajtóssal

vegyük át a várható
rizikósabb

kérdéseket és a 
lehetséges válaszokat



Best of 
Szivós
István

NEM 

NYILATKOZOM, 

ÉS AZT SE, 

HOGY NEM 

NYILATKOZOM!



Csurka 
Gergely

Kommunikációs vezető

Magyar Úszó Szövetség és 
Magyar Vízilabda Szövetség
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